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1. [bookmark: _Hlk162810089]Цели и задачи.

- выполнение массовых разрядов;
- развитие и популяризация художественной гимнастики; 
- повышение уровня спортивного мастерства гимнасток;
- обмен опытом и укрепление дружественных и спортивных связей;
- выявление сильнейших, одаренных и перспективных гимнасток;
- повышение судейской квалификации судей;
- пропаганда здорового образа жизни.

Соревнования проводятся в соответствии с:
- Правилами по художественной гимнастике, утвержденными Исполнительным комитетом ФИЖ на 2025-2028 г.
-  Методическими рекомендациями 3.1/2.1.0184-20 «Рекомендации по организации работы спортивных организаций в условиях сохранения рисков распространения COVID-19», утвержденными Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 25 мая 2020 г.;
- Регламентом по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории РФ в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденными Министерством России и Роспотребнадзором от 31 июня 2020 г. (с дополнениями).



2. Сроки и место проведения.

Сроки проведения: 23-24 мая 2026 г. 
Место проведения: Анапский район, с. Сукко, ул. Утришская 50, ДОЛ Родник.



3. Требования к участникам соревнований.

  
 К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, прошедшие подготовку  по виду спорта, представляющие спортивные школы и спортивные школы олимпийского резерва, учреждения дополнительного образования спортивной направленности, коллективы физической культуры и спортивных клубов (не зависимо от форм собственности). 
   Каждый участник спортивного соревнования должен иметь медицинский допуск, зачетную классификационную книжку спортсмена, паспорт или свидетельство о рождении (копия), страховой медицинский полис и договор о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья (оригиналы).
Представитель команд должен предоставить следующие документы:
− заявку (установленной формы) на участие;
- оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев на каждого участника;
- паспорт; для участников, не достигших 14 лет – свидетельство о рождении (или копию, заверенную нотариусом);
- полис обязательного медицинского страхования.
Каждая заявившаяся команда, предоставляет минимум 1-го судью.




4. Программа соревнований.

К участию в соревнованиях допускаются гимнастки, выступающие:
Индивидуальная программа:
	Год рождения
	Разряд
	Категория А
	Категория  В
	Категория С
	Категория D

	2019 и мл
	3 юн
	б/п + 1 вид
	БП
	БП
	ОФП

	2018 
	2 юн
	б/п + 2 вида
	б/п + 1 вид
	БП
	ОФП

	2017
	1 юн
	б/п + 2 вида
	б/п + 1 вид
	вид
	БП

	2016
	 3 разряд
	3 вида
	2 вида
	вид
	БП

	2015
	2 разряд
	3 вида
	2 вида
	вид
	[bookmark: _GoBack]БП

	2014
	1 разряд
	3 вида
	2 вида
	вид 
	

	2013
	1 разряд
	3 вида
	2 вида
	вид
	

	2012
	КМС
	3 вида
	2 вида
	вид 
	

	2011
	КМС
	3 вида
	2 вида
	вид
	

	2010 и старще
	МС
	3 вида
	2 вида
	вид
	



Групповые упражнения:
2020 г.р.  и младше – юный гимнаст 
2019 г.р.  – программа 3 юношеского разряда 
2018 г.р.  – программа 2 юношеского разряда 
2017 г.р.  – программа 1 юношеского разряда 
2016 г.р.  – программа 3 спортивного разряда
2015 г.р.  – программа 2 спортивного разряда 
2014 - 2013 г.р. – программа 1 спортивного разряда
2012 – 2011 г.р. – программа КМС 
2010 г.р. и старше – программа МС 

Дуэты и трио:
Юн.разряды. - БП
3 вз. р. – БП
2 вз. р. – БП 
1 вз. р. – БП + вид
КМС– 2 вида
МС  –  2 вида

ОФП:
- складка
- бабочка
-правый, левый и поперечный шпагат
- колечко
- корзинка
- лодочка
- мостик
- равновесие в сторону
- кувырок/колесо
- прыжки на скакалке

5. [bookmark: _Hlk162809900]Определение победителей соревнований.

   Личное первенство определяется по наивысшей сумме баллов, набранной спортсменом в многоборье в каждой возрастной группе отдельно. В случае равенства результатов преимущество имеет гимнастка, получившая наивысшую или большее количество наивысших оценок.  В командных (групповых) упражнениях победители определяются по наивысшей сумме баллов за выполнение 2х упражнений в каждой возрастной категории.

6. Финансирование.
Расходы по организации и проведению соревнований осуществляются за счет средств И.П. Шевченко С.А. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) гимнасток, тренеров и судей несет командирующая сторона.

7.Награждение.

Все участники награждаются медалями, грамотами и подарками.


8.Страхование участников.

    Участники соревнований по художественной гимнастике допускаются только при наличии договора (оригинал) о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья, который представляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований.
9.Обеспечение безопасности участников соревнований.

     Мероприятие проводится на спортивном сооружении, отвечающим требованиям соответствующих нормативно правовых актов, действующих на территории РФ и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников.
Ответственные исполнители: организатор соревнований, главный судья соревнований.
Ответственность за проверку: наличие, достоверность отрицательного результата тестирования на новую корона-вирусную инфекцию COVID-19, а также за проведение термометрии и наличие средства индивидуальной защиты (медицинские маски и перчатки) участников соревнований и организаторов, возлагается на главную судейскую коллегию и медицинского работника соревнований.
10.Предварительные заявки.

Предварительные заявки подаются не позднее 11 мая 2026 года, 
на эл. адрес: chevankova-svetlana@rambler.ru 

Контактный телефон организатора: 8 -929-831 99 66 (Шевченко Светлана Александровна).


Данное Положение является официальным вызовом на соревнования
